Caractéristiques
biologiques

Longueur totale : 18 cm (7 pouces)
Poids corporel : 30 g

Age de la maturité sexuelle : 4 mois
Durée de vie maximale : 18 ans

Maladies fréquentes
chez les perruches
ondulées

Tumeurs (cancer des gonades, des
reins, ou d’autres organes)
Maladies hépatiques

Maladies reproductrices (rétention
d’ceuf, embolie vitelline)

Obésite

Problemes de plumes

Maladies parasitaires (gale du bec,
parasites intestinaux)

Infections virales ou bactériennes,
incluant la chlamydiose

Circovirus (maladie du bec et des
plumes)

Blessures secondaires a la

manipulation par des jeunes enfants,

une attague par un autre animal de
compagnie ou une collision

De nombreuses maladies peuvent étre
évitées grace a des soins vétérinaires
réguliers, une alimentation adaptée

et un environnement approprié. Pour
toutes ces raisons, il est important
d’établir une relation de confiance
avec un vétérinaire expérimenté

dans la prévention, la médecine et la
chirurgie des oiseaux.

Si vous avez besoin d’aide pour
trouver un vétérinaire aviaire dans
votre région, contactez I’Association
des Vétérinaires Aviaires (AAV) en
visitant www.AAV.org et cliquez sur
« Find-a-Vet ».

ASSOCIATION

N

[\ VETERINARIANS

AAV

Perruches ondulées

Soins aux Oiseaux de Compagnie - Une série proposée par ’AAV

Les perruches ondulées (« budgies ») sont des petites perruches colorées
que I'on retrouve en grand nombre dans les déserts intérieurs d’Australie.

La perruche ondulée sauvage est normalement verte et les autres couleurs
résultent de sélections effectuées lors de I'élevage. Cette sélection a parfois
engendré des conséquences indésirables et pourrait avoir contribué a
développer une prédisposition génétique aux tumeurs et a d’autres maladies.
Etonnamment, certaines de ces petites perruches figurent parmi les meilleurs
imitateurs vocaux de toutes les espéces de perroguets.

A quoi s’attendre avec votre perruche
ondulée?

Les perruches ondulées (souvent appelées « budgies ») sont des oiseaux
calmes, intelligents et non destructeurs dont il est facile de s’occuper.

Ce sont les oiseaux de compagnie les plus populaires et les plus nombreux
du fait de leur tempérament relativement doux et de leur personnalité
sociable et divertissante. Il est rare qu’elles s’attachent a une seule personne
et interagissent le plus souvent avec tous les membres de la famille. Les
perruches ondulées sont capables de développer un vocabulaire étendu
(environ 200 a 300 mots), mais cela demande un certain effort, et leur voix
n’est pas aussi claire que celle d’autres oiseaux de compagnie. Certains
individus sont également doués pour siffler.

Comment savoir si votre perruche ondulée est un
male ou une femelle?

Chez les perruches ondulées sauvages, vertes, la cire du bec (la partie charnue
située au-dessus du bec) est généralement bleue chez le méale et brun-rosé
chez la femelle. Ce critére n’est pas fiable a 100% pour différencier les méales
des femelles, et il ne s’applique pas aux oiseaux présentant des mutations de
couleur. Des changements hormonaux peuvent également modifier la couleur
de la cire.

Que devez-vous donner a manger a votre perruche
ondulée?

La plupart des vétérinaires aviaires recommandent une moulée commerciale,
de haute qualité, sans toxines, et certifiée biologique de préférence. Il est
possible de compléter cette alimentation avec des graines complétes, des
légumes et des fruits biologiques émincés. Bien que de nombreuses perruches
semblent pouvoir vivre de nombreuses années avec un régime alimentaire
principalement composé des graines, la plupart des vétérinaires estiment que
I'incidence des maladies est réduite avec une moulée commerciale équilibrée.



Ce que votre vétérinaire recherche
chez une perruche en santé

Narines séches et
Ygux clairs et s ouvertes
brillants (sans

écoulement)

Bec lisse

Posture droite et
alerte

Bonne condition
corporelle

Peau des pattes uniforme, ongles de
longueur appropriée

Plumage lisse et brillant,
absence de plumes
cassées, effilochées ou
décolorés
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Que font les perruches ondulées pendant
la journée?

Les perruches ondulées sont joueuses et apprécient les
jouets ainsi que la compagnie d’autres perruches. Méme si
elles peuvent vivre seule, les perruches ondulées vivant sans
congénére bénéficieront de I'attention des membres de leur
groupe d’humain. Les jouets mis a leur disposition doivent
étre exempts de métaux toxiques, de crochet et d’éléments
tranchant, ou encore de composants faciles a avaler car les
perruches adorent gruger. Des branches fraiches, de petit
diamétre, récoltées sur des arbres d’essence non toxique,

et non traités par des pesticides peuvent étre proposées.

Les perruches ondulées sont-elles faciles
a apprivoiser ?

Les perruches ondulées sont faciles a apprivoiser. Plus
vous passez de temps avec votre perruche, plus elle sera
docile. Les jeunes perruches ondulées élevées a la main
s’adaptent facilement aux nouveaux environnements et
aux manipulations. Les jeunes perruches ondulées sont
reconnaissables a leurs grands yeux noirs, leur cire rose,

et leurs stries sur le front. Il est important de les exposer
assez tét a des situations nouvelles (voyage en voiture,
visite a I'hépital vétérinaire, visiteurs, autres animaux) pour
gu’elles soient bien habituées a ces situations. Les perruches
ondulées manipulées avec douceur et bien socialisées font
généralement d’excellents animaux de compagnie.

Comment identifier votre oiseau?

Il peut arriver que les perruches ondulées s’enfuient de leur
domicile, et une identification permanente peut aider a
retrouver les propriétaires des oiseaux fugueurs. Une méthode
courante pour identifier de facon permanente votre perruche
ondulée consiste a implanter une micropuce (ou transpondeur
électronique), comme cela se fait chez les autres animaux

de compagnie. Certaines perruches portent déja une bague
d’identification a la patte. Bien que ces bagues fermées
soient rarement a l'origine de blessures, certains propriétaires
préferent les faire retirer.

Faut-il couper les plumes des ailes?

La décision de couper les plumes des ailes ou de permettre
le vol libre doit étre bien réfléchie. Les oiseaux qui ont la
possibilité de voler librement bénéficient d’exercice et de
stimulation mentale ; toutefois ils peuvent également se
blesser en heurtant des fenétres ou des ventilateurs de
plafond, ou s’intoxiquer en cas d’exposition a des substances
toxiques. Avec un entrainement et une organisation
appropriée, certains oiseaux peuvent étre autorisés a voler
librement dans un espace sécurisé. L'objectif d’une coupe
de plumes n’est pas de rendre 'oiseau incapable de voler,
mais de 'empécher de s’élancer rapidement et de maintenir
un vol soutenu afin d’éviter les fugues. La coupe des

plumes devrait étre réalisée avec soin et adaptée a chaque
individu, afin de limiter le vol tout en prévenant les blessures
secondaires aux chutes.




Comment garder votre perruche ondulée en bonne santé, heureuse et en
sécurité!

Emmenez votre perruche ondulée chez votre vétérinaire immédiatement aprés son adoption, puis au moins une a

deux fois par an pour un examen de contréle.

Offrez-lui des enrichissements environnementaux stimulants en proposant jouets, interactions sociales, et
opportunités d’exprimer un comportement de recherche de nourriture (foraging).
Proposez une moulée commerciale, fraiche, de qualité, sans toxine avec des légumes et des fruits émincés, et des

grains entiers.

Fournissez de I'eau propre, fraiche, et non contaminée en la changeant fréguemment. Les perruches ondulées peuvent
étre entrainées a utiliser un biberon ou bouteille distributrice.
Bien que les perruches ondulées ne soient pas de grandes amatrices de bain, offrez des opportunités de bain, de

douche ou de brumisation avec de I'eau fraiche.
Eviter de vaporiser des insecticides dans la maison.

L’habitat de votre perruche doit:

Etre aussi grand que possible

Posséder des barreaux espacés de 1,2 a 1,6 cm

Etre propre, sécurisé et sans danger

Etre fabriqué avec un matériau non toxique (certaines
cages peuvent contenir des métaux toxiques, comme
du zinc)

Contenir des perchoirs de taille variées, composés de
bois ou de branches propres, d’essences non toxiques
et sans pesticides

Avoir des mangeoires et abreuvoirs faciles a nettoyer
Avoir des perchoirs qui ne sont pas placés directement
au-dessus des mangeoires et des abreuvoirs

Offrir des opportunités de réaliser de I'exercice et

de s’exposer a l'air frais et au soleil direct, dans un
environnement extérieur protégé
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Conseils de sécurité essentiels

Les perruches ondulées sont trés curieuses et explorent

tout ce qui est nouveau dans leur environnement. Pour

cette raison, il est important de leur interdire 'accés aux:

¢ Ventilateurs de plafond

¢ Dessus de cuisiniere avec des plagues de cuisson, des
casseroles, ou des poéles chaudes

¢ Fumeées provenant de poéles antiadhésives

¢ Perchoirs recouverts de papier sablé

¢ Fumée de tabac et de cigarette

* Chocolat, avocat, sel, alcool

¢ Plantes d’intérieur toxiques

¢ Pesticides ou produits chimiques ménagers

* Jouets facilement démontables

* Chiens, chats ou enfants sans surveillance

¢ Sources de métaux lourds, comme le plomb ou le zinc
(vitraux, étain, certains stores, linoleum)

« Diffuseurs d’'ambiance

¢« Bougies parfumées
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