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Le CMHO incite les Ontariens et Ontariennes à se faire immuniser entièrement contre la 
COVID-19 en acceptant le premier vaccin offert  

 
TORONTO – Le Conseil des médecins-hygiénistes de l'Ontario (CMHO) incite les Ontariens et 
Ontariennes à se faire immuniser entièrement contre la COVID-19 dès qu’ils sont admissibles et 
d’accepter le premier vaccin qui leur est offert pour la première ou seconde dose. Les vaccins de Pfizer 
et de Moderna sont interchangeables et peuvent être reçus comme deuxième dose du vaccin peu 
importe la première dose administrée. L’un ou l’autre peuvent également être reçus à la suite d’une 
première dose du vaccin d’AstraZeneca.  

Avec l'arrivée d'importantes livraisons de vaccins de Moderna alors que celles de Pfizer sont réduites en 
ce moment, le vaccin de Moderna sera souvent administré comme deuxième dose à la suite d’une 
première du vaccin de Pfizer dans la province. Sur la base des récentes recommandations du Comité 
consultatif national de l'immunisation (CCNI), l'un ou l'autre de ces vaccins à ARNm en tant que 
deuxième dose est à la fois sûr et efficace, et offre une forte protection contre le COVID-19, y compris le 
variant Delta (B.1.617 ) plus contagieux et sévère. Étant donné l'augmentation du variant Delta en 
Ontario, il est important que les gens reçoivent deux doses pour une meilleure protection.  

« Deux doses de vaccin contre la COVID-19 offrent un degré élevé de protection contre l'infection de 
COVID-19, y compris la maladie grave, l'hospitalisation et la mort », dit le Dr Charles Gardner, président 
du Conseil des médecins hygiénistes de l'Ontario (CMHO). « J'exhorte toutes les personnes de 12 ans et 
plus qui n'ont pas reçu leur première dose à le faire dès que possible, et à tout le monde de recevoir la 
deuxième dose dès qu’ils sont admissibles. »  

Les vaccins de Moderna et de Pfizer sont tous deux autorisés au Canada et utilisent une technologie 
d'ARNm similaire, de sorte que les vaccins sont interchangeables. De plus, ceux et celles qui ont reçu le 
vaccin d’AstraZeneca comme première dose, peuvent le reprendre comme deuxième dose bien que les 
vaccins de Moderna ou de Pfizer sont préférables. Le mélange de produits vaccinaux pour compléter 
une série est chose courante dans le cas de vaccinations contre un certain nombre d'autres maladies 
telles que l'hépatite A et B, le tétanos et la méningite. 

Pour en savoir plus sur la vaccination contre la COVID-19 et l’admissibilité à la vaccination, veuillez 
consulter le site Web de vaccination contre la COVID-19 du gouvernement de l’Ontario.  
 
À titre d’organisme provincial représentant la santé publique, alPHa assure le leadership et l’expertise 
requise pour la gestion de questions de santé publique. Parmi ses membres comptent les médecins 
hygiénistes, les membres des conseils de santé et les cadres supérieurs dans les disciplines de santé 
publique telles que l'inspection, l'épidémiologie, les soins infirmiers, la dentisterie, la nutrition, la 
promotion de la santé et l'administration des affaires.   
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Demandes des médias : 
 

https://covid-19.ontario.ca/fr/les-vaccins-contre-la-covid-19-obtenir-votre-seconde-dose
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