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Posodobljene smernice

Organizacija za zdravljenje odvisnosti od tobaka v
Pragije novo leto zaCela s pregledom drZzavnih smernic
za medicinske sestre z naslovom ,ODVISNOST OD
TABAKA - INFORMACIJE IN DELOVNI POSTOPEK
ZA INTERVENCIJO SESTER®“. Nova izdaja je
dostopna v tiskani in elektronski obliki na spletnih
straneh podjetja (WWW.SLZT.CZ).

Angleska verzija je dostopna na:

http://www.isncc.org/resource/
collection/4AB6E902-7899-468C-8DEB-
4CF648A59DBC/Nurses-guidelines_-_ENG.docx

Predavanja in predstavitve

1. Enodnevni seminar Centra odli¢nosti je potekal v
Pragi. Udelezilo se ga je 35 sester. Seminar so
vodile Vladislava Felbrova, Stanislava Kulovana
in Katefina Mala.

2. Delavci praskega Centra so 24. marca 2015 v
informacijskem Sotoru SploSne univerzitetne
bolnice nudili informacije o odvajanju od kajenja
vklju€no z merjenjem CO.

Dr. Eva Kralikova in lveta Nohavova sta 10.
aprila 2015 vodili enourni seminar na XXXIX.
Brnskih onkoloskih dnevih. Seminarja z naslovom
»Zdravljenje odvisnosti od tobaka“ sta se udelezila
2 zdravnika in 3 sestre. V okviru seminarja so bile
predstavljene aktualne informacije o projektu in
aktivnostih Centra odli¢nosti.

Ustanovitev Vzhodnoevropskega centra odlicnosti medicinskih sester za nadzor nad tobakom je bila
omogocéena s podporo fundacije Bristol-Myers Squibb Mednarodnemu zdruzZenju sester onkolo$ke

zdravstvene nege (ISNCC).
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4. V Pragi je 15. aprila 2015 potekala letna drZzavna
konferenca delavcev vseh Centrov za odvisnike
od tobaka v Ceski republiki. V svojem posebnem
prispevku so Dr. Kralikova in njeni kolegi izpostavili
10 let obstoja teh centrov.

5. Naslednji seminar Centra odliCnosti je potekal
22. aprila 2015 v Pragi. Prisotnih je bilo 22
udelezencev. Seminar so vodile Vladislava
Felbrova, Stanislava Kulovana in Katefina Mala.

6. Dr. Eva Kralikova je 24. aprila 2015 v okviru XIX.
Pulmoloskih dni v Hradec Kralové govorila na
temo “Odvisnost od tobaka in intervencija sester*.
V publiki je bilo skoraj 200 medicinskih sester, ki
so se za temo zanimale in se aktivno vkljuCevale v
debato.

7. V Bukaresti, v Romuniji sta bili 28. Marca 2015
organizirani dve fokusni skupini. V prvi skupini
je sodelovalo 8 udelezencev in v drugi 9 sester.
V obeh skupinah so sodelovali trenutni in bivsi
kadilci.
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8. V Bukaresti, v Romuniji sta 25. in 26. aprila 2015
potekala dva seminarja. Udelezilo se jih je 40
sester (enega seminarja 22 in drugega 18 sester).

Slovenija in Madzarska sta pripravljali seminarje
planirane za maj 2015.

10. Projektni partnerji s slovaskega Narodnega

inStituta za kardiovaskularne bolezni (www.
nusch.sk/en), vodilnega kardiovaskularnega
instituta v glavnem mestu Slovaske, Bratislavi, so
se pred kratkim vkljucili v projekt in so pripravljeni
za realizacijo razli¢nih projektnih dejavnosti.
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11. Na Madzarskem, v Budimpesti, je bila 27. marca

2015 organizirana fokusna skupina, v katero je
bilo vklju€enih 10 udeleZencev.
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