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̴̴̴̴̴̴̴̴̴ Directions and Pictures ̴̴̴̴̴̴̴̴̴͉

͉ ͉ ͉ ͉

˥̲͋ Face the idol of Jina with͉
hands folded together. Then,͉
recite and complete one͉
Khamäƞamaṇa .͉

˦̲͋ Standing, with hands͉
clasped in prayer with both͉
elbows resting on the stomach,͉
recite ͋IƖiǑaǊahiǑam SƲƪƖa̟͉
Taƞƞa̷UƪƪaƖi SƲƪƖa̟ ͋aṇd͉
Annaƪƪha SƲƪƖa͋.͉͉

˧̲͋ Drop hands to sides. With͉
eyes looking at Bhagwan,͉
mentally recite ͋Logaƞƞa SƲƪƖa͉
up to ͋̿chandeƞƲ nimalaǑaƖà͋ (or͉
recite ͋NaǊkaƖ ManƪƖa ͋4 times͉
instead).͉

˨̲͋ Once finished, say ͋̿Namo͉
AƖihanƪanam͋̀ aṇd fold hands in͉
prayer (if in a group, wait until͉
everyone else is finished before͉
proceeding).͉

͉ ͉ ͉ ͉

˩̲͋ Recite͋ Logaƞƞa SƲƪƖa͋.͉ ˪̲͋ Recite and complete three͉
Khamaƞamanaƞ͋.͉
͉
͉

˫̲͋ Recite ͋̿IchhäkäƖeṇa͉
Sandiƞaha Bhagǋan̟͉
ChaiƪǑaǊandan KaƖƲ̥ Ichham͋̀.͉
Then sit with left leg up aṇd͉
right leg beneath the body, with͉
hands clasped in prayer.͉

ˬ̲͋ Recite ͋SakalakƲƞhalaǊalli͉
SƲƪƖa͋ followed by a͉
ChaiƪǑaǊandan̤͉
͉

͉
Scan this QR Code to listen to the͉

accompanying audio files for each sutra.͉͉
͉

͉

͉
If ǋe haǊe ǋƖiƪƪen anǑƪhing ǋhich haƞ hƲƖƪ oƖ ƲƓƞeƪ ǑoƲ in anǑ͉

ǋaǑ oƖ ǋhich iƞ againƞƪ ƪhe ƪeachingƞ of MahaǊiƖ Sǋami̟ ǋe͉
ƞinceƖelǑ aƞk ǑoƲƖ foƖgiǊeneƞƞ̤ Michhami DƲkkadam̤͉

͉
͉

͉
͉
͉
͉

Thiƞ ƖeƞoƲƖce ǋaƞ ƓƖodƲced bǑ ƪhe YoƲng Jainƞ of AmeƖica͉
EdƲcaƪion ƪeam̤ If ǑoƲ haǊe anǑ ƕƲeƞƪionƞ̟ commenƪƞ̟ oƖ͉

feedback̟ Ɠleaƞe email ͋education΄yja.org͉

͉

͉ ͉ ͉ ͉

˭̲͋ Recite ͋Jam Kinchi SƲƪƖa͋ and͉
NamƲƪƪhƲṇam SƲƪƖa .͉
͉

˥ˤ̲͋ Males should raise clasped͉
hands to forehead and females͉
should bring head down to͉
clasped hands to recite͉
JäǊanƪi̷Cheiäim SƲƪƖa͋.͉

˥˥̲͋ Recite and complete one͉
Khamäƞamaṇa .͉
͉

˥˦̲͋ Males should raise clasped͉
hands to forehead and females͉
should bring head down to͉
clasped hands to recite ͋JaǊanƪa͉
KeǊi SahƲ SƲƪƖa͋.͉

͉ ͉ ͉ ͉

˥˧̲͋ Lower hands back to chest͉
(everyone) and recite ͋NamoƖhaƪ͉
SƲƪƖa͋ (males only).͉
͉

˥˨̲͋ Recite ͋UǊaƞaggahaƖam͉
SƲƪƖa͋ or any other ͋ƞƪaǊan̤͉
͉
͉

˥˩̲ ͋Following positions from͉
steps 10 and 12, recite ͋JaǑa͉
ViǑaƖaǑa SƲƪƖa͋. After ̿͋aabhaǊa͉
makhanda̟͋̀ bring hands, back͉
to chest.͉

˥˪̲͋ Stand up, and with hands͉
clasped in prayer, recite͉
AƖihanƪa̷CheiǑäṇam SƲƪƖa  and͉
Annaƪƪha SƲƪƖa͋.͉
͉

͉ ͉ ͉ ͉

˥˫̲͋ Drop hands to sides, and͉
with eyes closed, mentally͉
recite ͋NaǊkaƖ ManƪƖa͋ one time.͉
͉

˥ˬ̲͋ Clasp hands and say͉
̿Namo AƖihanƪanam̤̀͋ Recite͉
stuti, such as ͋Kallan a̷Kandam͋.͉
If in a group, only one person͉
recites the stuti, after which͉
everyone else clasps their͉
hands in prayer once again.͉

˥˭̲͋ Recite and complete one͉
Khamäƞamaṇa .͉
͉

˦ˤ̲ ͋Sitting on knees, recite͉
AaǊǑo ShaƖaṇe TamaƖa̟ BhaǊo͉
BhaǊo TƲma ChaƖaṇo̟ JineƖ͉
Bhakƪi JiṇeƖ Bhakƪi̟ UƓƞaƖgha͉
KƞhaǑam̟ SaƖǊa Maṇgal̟  and͉
complete oṇe  Khamäƞamaṇa . In͉
the position above, recite͉
AǊidhi͋ to ask for forgiveness.͉
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̴̴̴̴̴̴̴̴̴ Sutras̪Scriptures ̴̴̴̴̴̴̴̴̴͉

Khamäƞamaṇa SƲƪƖa͉͉
Ichchhämi khamä̷samaṇo! vaṇdium, jävaṇijjäe niseehiäe,͉
matthaeṇa vaṇdämi.͉
͉
IƖiǑäǊahiǑä SƲƪƖa͉͉
Ichchhä̷käreṇa saṇdisaha bhagavan! Iriyävahiyam padikkamämi?͉
Ichchham. Ichchhämi padikkamium. Iriyävahiyäe, virähaṇäe.͉
Gamaṇä̷gamaṇe. Päṇakkamaṇe, beeyakkamaṇe, hariyakkamaṇe,͉
osä̷uttiṇga, paṇaga̷daga, maṭṭee̷makkadä̷saṇtäṇä̷saṇkamaṇe.͉
Je me jeevä virähiyä. Egindiyä, beindiyä, teindiyä, chaurindiyä,͉
paṇchindiyä. Abhihayä, vattiyä, lesiyä, saṇghäiyä, saṇghaṭṭiyä,͉
pariyäviyä, kilämiyä, uddaviyä, ṭhäṇäo ṭhäṇam, sankämiyä, jeeviyäo͉
vavaroviyä, Tassa michchhä mi dukkadam.͉
͉
Taƞƞa UƪƪaƖi SƲƪƖa͉͉
Tassa uttaree̷karaṇeṇam, päyachchhitta̷karaṇeṇam,͉
Visohee̷karaṇeṇam, visallee̷karaṇeṇam, Päväṇam kammäṇam,͉
nigghäyaṇaṭṭhäe, ṭhämi käussaggam.͉
͉
Annaƪƪha SƲƪƖa͉͉
Annattha̷oosasieṇam, neesasieṇam, khäsieṇam, chhee̷eṇam,͉
jambhäieṇam, uḍḍueṇam, väya̷nisaggeṇam, bhamalee̷e,͉
pitta̷muchchhäe. Suhumehim aṇga̷saṇchälehim, suhumehim͉
khel̷saṇchälehim, suhumehim diṭṭhi̷saṇchälehim. Evamäiehim͉
ägärehim, a̷bhaggo a̷virähio, hujja me käussaggo. Jäva͉
arihantäṇam bhagavantäṇam, namukkäreṇam na päremi. Täva͉
käyam ṭhäṇeṇam moṇeṇam jhäṇeṇam,appäṇam vosirämi.͉
͉
NaǊkäƖa ManƪƖa͉͉
Namo arihantäṇam. Namo siddhäṇam. Namo äyariyäṇam. Namo͉
uvajjhäyäṇam. Namo loe savva̷sähooṇam. Eso͉
paṇcha̷namukkäro. Savva̷pävap̷paṇäsaṇo. Maṇgaläṇam cha͉
savvesim, padhamam havai maṇgalam.͉
͉
Logaƞƞa SƲƪƖa͉͉
Logassa ujjoagare, dhamma̷titthayare jiṇe, arihante kittaissam,͉
chauvisampi kevali.͉͉
Usabha̷majiam cha vande, sambhava̷mabhiṇaṇdaṇam cha͉
sumaim cha, paumappaham supäsam, jiṇam cha chandappaham͉
vande. Suvihim cha puppha̷dantam, seeala̷sijjamsa̷väsu̷pujjam͉
cha, vimala̷maṇantam cha jinam, dhammam santim cha vandämi.͉͉
Kunthum aram cha mallim, vaṇde muṇi̷suvvayam ṇami̷jiṇam cha,͉
vaṇdämi riṭṭha̷ṇemim, päsam taha vaddhamäṇam cha. Evam mae͉
abhithuä, vihuya̷raya̷malä paheeṇa̷jara̷maraṇä, chauveesam pi͉
jiṇavarä, tittha̷yarä me paseeyaṇtu.  Kittiya̷vandiya̷mahiyä, je e͉
logassa uttamä siddhä, ärugga̷bohi̷läbham,͉
samähi̷vara̷muttamam̷dintu. Chandesu nimmala̷yarä, äichchesu͉
ahiyam payäsayarä, sägara̷vara̷gambheerä, siddhä siddhim͉
mama disantu.͉͉

Khamäƞamaṇa SƲƪƖa  ̱͋ǐ˧̲͉
Ichchhämi khamä̷samaṇo! vaṇdium, jävaṇijjäe niseehiäe,͉
matthaeṇa vaṇdämi.͉
͉
SakalakƲƞhalaǊalli SƲƪƖa͉
Sakal kushal valli, pushkäravarta megho; duritatimir bhänu,͉
kalpavrikshopamänah, bhavajalanidhipotah, sarva sampatti hetu;͉
sa bhavatu satatam vah, shreyase shäṇtiṇäthah, shreyase͉
pärshwaṇäthah.͉
͉
ChaiƪǑaǊandan SƲƪƖa͉
Siddhäratha sut vandiye, trishalä no jäyo; kshatriya kndamä͉
avataryo, sur narpati gäyo. Mrugapati lanchhana paule, sät hätha͉
nee käyä; bahotera varasaṇu äukhu, veer jiṇeshwara räyä.͉
Khimävijaya jinräyana e, uttam guṇa avadäta; sät bola thi varṇavyä,͉
padmavijaya vikhyäta.͉
͉
Jan Kinchi Näma̷ƪiƪƪham SƲƪƖa͉͉
Jan kinchi näma̷tittham, sagge päyäli mäṇuse loe. jäim͉
jiṇa̷bimbäim, täim savväim vandämi.͉
͉
NamƲƪƪhƲṇam SƲƪƖa͉
Namutthuṇam, arihaṇtäṇam, bhagavaṇtäṇam. Äi̷garäṇam,͉
tittha̷yaräṇam, sayam̷sambuddhäṇam. Purisuttamäṇam,͉
purisa̷seehäṇam, purisa̷vara pundariäṇam,͉
purisa̷vara̷gandha̷hattheeṇam. Loguttamäṇam, loga̷nähäṇam,͉
loga̷hiäṇam, loga̷paiväṇam, loga̷pajjoa̷garäṇam.͉
Abhaya̷dayäṇam, chakkhu̷dayäṇam, magga̷dayäṇam,͉
saraṇa̷dayäṇam, bohi̷dayäṇam. Dhamma̷dayäṇam,͉
dhamma̷desayäṇam, dhamma̷ṇäyagäṇam,͉
dhamma̷säraheeṇam, dhamma̷vara̷chäuraṇta chakkavaṭṭeeṇam.͉
Appadihaya̷vara̷näṇa̷dansaṇa̷dharäṇam, viyaṭṭa̷chhaumäṇam.͉
Jiṇäṇam jävayäṇam, tinnäṇam tärayäṇam, buddhäṇam͉
bohayäṇam, muttäṇam moagäṇam. Savvannooṇam,͉
savva̷dariseeṇam, siva̷mayala̷marua̷maṇanta̷makkhaya͉
mavväbäha̷mapuṇarävitti siddhigai̷nämadheyam ṭhäṇam͉
sampattäṇam, namo jiṇäṇam, jia̷bhayäṇam. Je a aiyä siddhä, je a͉
bhavissanti̷ṇägae käle, sampai a vaṭṭamäṇä, savve tiviheṇa͉
vandämi.͉
͉
JäǊanƪi̷Cheiäim SƲƪƖa͉͉
Jävanti cheiäim, uḍḍhe̷a ahe̷a tiria̷loe̷a. savväim täim vande, iha͉
santo tattha santäim.͉͉
͉
Khamäƞamaṇa SƲƪƖa͉
Ichchhämi khamä̷samaṇo! vaṇdium, jävaṇijjäe niseehiäe,͉
matthaeṇa vaṇdämi.͉
͉
JäǊanƪa Ke Vi SƲƪƖa͉͉
Jävanta ke vi sähoo, bharaheravaya̷mahä̷videhe a, savvesim͉
tesim paṇao, ti̷viheṇa ti̷danḍa̷virayäṇam.͉͉

͉
͉
͉

NamoƖhaƪ SƲƪƖa͉͉
Namorhat̷siddhä̷chäryopädhyäya̷sarva̷sädhubhyah.͉
͉
UǊaƞagga̷HaƖam SƲƪƖa͉
Uvasagga̷haram päsam, päsam vaṇdämi kamma̷ghaṇa̷mukkam;͉
visahara̷visa̷ninnäsam, maṇgala̷kalläṇa̷äväsam.͉
Visahara̷phuliṇga̷mantam, kaṇṭhe dhärei jo sayä maṇuo; tassa͉
gaha̷roga̷märi, duṭṭha̷jarä jaṇti uvasämam. Chiṭṭhau dure manto,͉
tujjha paṇämo vi bahu̷phalo hoi; nara̷tiriesu vi jeevä, pävanti na͉
dukkha̷dogachcham. Tuha sammatte laddhe,͉
chintämaṇi̷kappa̷päya̷vabbhahie; pävanti aviggheṇam, jeevä͉
ayarämaram ṭhäṇam. Iya santhuo mahäyasa!͉
bhatti̷bbhara̷nibbhareṇa hiaeṇa; tä deva! dijja bohim, bhave͉
bhave päsa! jiṇa̷chanda!͉
͉
JaǑa ViǑaƖäǑa SƲƪƖa͉
Jaya veeyaräya! Jaga̷guru!, Hou mamam tuha pabhävao͉
bhayavam! Bhava̷nivveo maggäṇusäriä iṭṭhaphala̷siddhi.͉
Loga̷viruddha̷chchäo guru̷jaṇa̷pooä parattha̷karaṇam cha;͉
Suha̷guru̷jogo tavvayaṇa̷sevaṇä äbhavamakhaṇdä. Värijjai jai vi͉
niyäṇa̷baṇdhaṇam viyaräya! tuha samaye; taha vi mama hujja͉
sevä, bhave bhave tumha chalaṇäṇam. Dukkha̷kkhao͉
kamma̷kkhao, Samähi̷maraṇam cha bohi̷läbho a; sampajjau͉
maha eam, tuha näha! paṇäma̷karaṇeṇam.͉
Sarva̷maṇgala̷mäṇgalyam, sarva̷kalyäṇa̷käraṇam. Pradhäṇam͉
sarva dharmäṇäm, jainam jayati shäsanam.͉
͉
AƖihanƪa̷CheiǑäṇam SƲƪƖa͉
Arihanta̷cheiyäṇam, karemi käussaggam. Vandaṇa̷vattiäe,͉
pooaṇa̷vattiäe, sakkära̷vattiäe, sammäṇa̷vattiäe,͉
bohi̷läbha̷vattiäe, niruvasagga̷vattiäe. Saddhäe, mehäe, dhiie,͉
dhäraṇäe, aṇuppehäe vaḍḍhamäṇie, ṭhämi käussaggam.͉
͉
Annaƪƪha SƲƪƖa͉͉
Annattha̷oosasieṇam, neesasieṇam, khäsieṇam, chhee̷eṇam,͉
jambhäieṇam, uḍḍueṇam, väya̷nisaggeṇam, bhamalee̷e,͉
pitta̷muchchhäe. Suhumehim aṇga̷saṇchälehim, suhumehim͉
khel̷saṇchälehim, suhumehim diṭṭhi̷saṇchälehim. Evamäiehim͉
ägärehim, a̷bhaggo a̷virähio, hujja me käussaggo. Jäva͉
arihantäṇam bhagavantäṇam, namukkäreṇam na päremi. Täva͉
käyam ṭhäṇeṇam moṇeṇam jhäṇeṇam,appäṇam vosirämi.͉
͉
NaǊkäƖa ManƪƖa͉͉
Namo arihantäṇam. Namo siddhäṇam. Namo äyariyäṇam. Namo͉
uvajjhäyäṇam. Namo loe savva̷sähooṇam. Eso͉
paṇcha̷namukkäro. Savva̷pävap̷paṇäsaṇo. Maṇgaläṇam cha͉
savvesim, padhamam havai maṇgalam.͉

Kalläṇa̷Kandam SƪƲƪi͉
Kalläṇa̷kandam paḍhamam jiṇiṇdam, Santim tao nemi̷jinam͉
muṇindam; Päsam payäsam suguṇikka̷ṭhäṇam, Bhattii vande͉
siri̷vaddhamäṇam  (acceptable to fiṇish Stuti here) .͉
Apära̷sansära̷samudda̷päram, Pattä sivam diṇtu suikka̷säram;͉
Savve jiṇindä sura̷viṇda̷vandä, Kalläṇa̷valleeṇa visäla̷kandä.͉
Nivväṇa̷magge vara̷jäṇa̷kappam, Paṇäsiyä̷sesa̷kuväi̷dappam;͉
Mayam jiṇäṇam saraṇam buhäṇam, Namämi nichcham͉
tijagap̷pahäṇam. Kundindu̷gokkhira̷tusära̷vannä, Saroja̷hatthä͉
kamale nisannä; Väesiri putthaya̷vagga̷hatthä, Suhäya sä amha͉
sayä pasatthä.͉
͉
Khamäƞamaṇa SƲƪƖa͉͉
Ichchhämi khamä̷samaṇo! vaṇdium, jävaṇijjäe niseehiäe,͉
matthaeṇa vaṇdämi.͉
͉
ÄǊǑo ShaƖaṇe͉
Ävyo sharṇe tamära, jinavara karjo, äsh puree ämaree. Nävyo͉
bhavapär märo, tuma viṇa jag mäṇ, sär le koṇa märi. Gaayo jinaräj!͉
äje harakha adhikathee, param änandkäree. Päyo tum darsh näshe,͉
bhava̷bhaya brahmaṇä, näth! sarve amäree.͉
͉
BhaǊo BhaǊa TƲm ChaƖaṇo͉
Bhavo bhava tum charṇo nee sevä, huṇ to mäṇgu chhuṇ devädhi͉
devä. Sämu juo ne sevak jäṇee, evi udaya ratna nee väṇee.͉
͉
JineƖ Bhakƪi͉
Jiner bhakti jiner bhakti, jiner bhakti dine dine. Sada mestu sada͉
mestu, sada mestu bhave̷bhave.͉͉
͉
UƓƞaƖgha KƞhaǑam͉
Upsargäh kshayam yäṇti, chidyante vighnavallayah, manah͉
prasnnatämeti, poojyamäne jineshware.͉
͉
SaƖǊa̷Maṇgal͉
Sarva̷maṇgala̷mäṇgalyam, sarva̷kalyäṇa̷käraṇam. Pradhäṇam͉
sarva dharmäṇäm, jainam jayati shäsanam..͉
͉
Khamäƞamaṇa SƲƪƖa͉͉
Ichchhämi khamä̷samaṇo! vaṇdium, jävaṇijjäe niseehiäe,͉
matthaeṇa vaṇdämi.͉
͉
AǊidhi ̱aƞkiṇg foƖ foƖgiǊeṇeƞƞ foƖ aṇǑ miƞƪakeƞ̲͉
Vidhi kartäṇ je koi avidhi huo hoi, te savi hu mana, vachana, käyäe͉
karee michchhä mi dukkadam.͉͉

͉
͉

This handout is simply a guide to performing͉
Chaityavandan and is not a replacement for learning the͉
sutras and postures associated with this ritual. Sutras͉

should only be recited once learned from a guru,͉
pathshala teacher, or parent. If you have not yet learned͉

the sutras, please refer to the audio recordings͉
linked to the QR code on thi͋ƞ docƲmenƪ̤ →͉

͉
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